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Comisaria de Aguas (CHD)

Siendo conscientes de que los trabajos relaciona-
dos con la evaluacion del estado ecolégico de las
masas de agua encierran una gran complejidad
técnica, el Programa planted desde el inicio una
planificacién de reuniones técnicas periddicas
con participacion de todas las entidades que
colaboran en el mismo.

Bajo la coordinacion de la Comisaria de Aguas
(Confederacion Hidrografica del Duero - CHD -) se
estan realizando este tipo de reuniones, con
periodicidad trimestral, donde se evalla el estado
de cumplimiento de los objetivos marcados, la
evolucion periédica de los trabajos de campo y
de gabinete, y finalmente la previsién de los
trabajos a realizar en el siguiente trimestre.

Es objetivo de la CHD, a pesar de la dificultad técnica inherente a este tipo
de estudios, que los resultados, conclusiones y experiencias aprendidas a
través de este proyecto sean puestos en conocimiento de la sociedad.

A mediados de marzo se realizd la segunda de
ellas, en las oficinas de Confederacion en Vallado-
lid, con participacion de los técnicos de la propia
CHD, del Centro de Estudios Hidrograficos del
CEDEX, del Laboratorio Limnoldgico y el Parque
Natural del Lago de Sanabria, y también de la
Universidad de Salamanca.

Como representante del grupo de expertos que
asesoran a la Confederacion en el Programa
asistio nuevamente el Dr. Miguel Alonso.

PROGRAMA DE CONTROL LIMNOLOGICO
BIANUAL INTENSIVO DEL LAGO DE SANABRIA

Para ello, es preciso realizar previamente una intensa labor de educacion
y divulgacion ambiental, que traslade a un lenguaje claro y comprensible
esta materia.

www.aulaestudiolagosanabria.info
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tividades de muestreo

Centro de Estudios Hidrogrdficos (CEDEX)

Pardmetros fisicoquimicos y biolégicos

En la primera semana de cada mes se realiza un
reconocimiento limnolégico del lago obtenién-
dose datos fisico-quimicos mediante el uso de
una sonda multiparamétrica y tomando muestras
de agua en 8 puntos del litoral y a diferentes
profundidades, mediante el uso de una botella
hidrografica, en zonas profundas de las dos cube-
tas del lago.

Ademds se toman muestras del fito y del
zooplancton mediante redes de diferente
tamano de poro.

A comienzos de la primavera (finales de marzo /
primeros de abril), las aguas del lago se encontra-
ban en la fase final del periodo de mezcla invernal,
con una temperatura en el fondo de 53 °Cy en
superficie de 6,2 °C. Poco a poco el lago fue
iniciando su caracteristica estratificacion térmica,
calentdndose el agua de la superficie al ser mayor
el nimero de horas de insolacién, para a comien-
zos de junio encontrarnos con una apreciable
estratificacion térmica de la columna de agua del
lago, con una temperatura en el fondo (a 50 m) de
5,9°Cy en superficie de 12,5 °C.

Se realizé en el mes de junio el muestreo del
fitobentos y zoobentos en 8 puntos litorales del
lago, siguiendo los protocolos oficiales del
MAGRAMA para la evaluacion del estado ecologi-
co.

Pardmetros hidroldgicos en el rio Tera y el lago

Mensualmente, se lleva a cabo el aforo de los
caudales de entrada y salida del rio Tera en el lago,
si bien en el mes de mayo de 2016 no se pudieron
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Las muestras del bentos se procesaron y fijaron
en el Laboratorio del Parque Natural para su
posterior identificacién taxondmica.

realizar por ir desbordados los cauces a causa de
las fuertes precipitaciones y de la eventualidad del
alto nivel del lago.
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Mensualmente se descargan los datos de nivel
del agua de los sensores instalados en el cauce
del Tera, cuya transformacién en datos de caudal
circulante instantaneo, se obtendra con la curva
de gastos elaborada con los aforos directos.

También se monitoriza con sensores que registra
de forma continua el nivel del agua las variacio-
nes de nivel en el lago, en relacion con la precipi-
tacion y los caudales de entrada de rio Tera y
otros cursos de agua de la cuenca.

Por su parte el tomamuestras automatico instala-
do en el rio Tera ha seguido recogiendo muestras
de agua en los eventos significativos de incremen-

Pardmetros hidroldgicos en la cuenca del lago

Ademas, en los meses de prima-
vera de 2016 se ha iniciado el
seguimiento fisico-quimico en 10
puntos de la cuenca del lago.

Una red de puntos repartidos en
cursos de agua que drenan
diferentes tipos de cubierta vege-
tal y usos del suelo, con el fin de
estudiar los aportes naturales de
nutrientes y otros compuestos

quimicos al lago a lo largo del afio.

A

En estos puntos se obtienen datos
con la sonda multiparamétrica y
con el andlisis en laboratorio de
muestras de agua. También se
realizan aforos de los caudales
circulantes con periodicidad men-
sual.

Punto de seguimiento en zona de turberas del  Punto de sequimiento en cabecera del

Arroyo de Covadosos

uimiento en arroyo cerca de la Punto de seguimiento en arroyo que vierte
al embalse de Puente Porto

Central de Moncabril
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Arroyo de Ventosiellos

&

embalse de Cdrdena
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to del caudal, registrando ademas de forma conti-
nua varios parametros fisico-quimicos mediante
una sonda multiparamétrica.

Punto de sequimiento en zona de robledal

Punto de seguimiento en arroyo que vierte al

Punto de seguimiento en una zona de prados
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Sedimentacion y depdsito de materia sobre el lago

Mensualmente, se han recogido las muestras de mate-
rial sedimentado en el lago durante el mes anterior,
mediante unas "trampas de sedimentacién" colocadas
a diferentes profundidades en las dos cubetas del lago,
y en la entrada del rio Tera. Estas trampas consisten en
un tubo cilindrico vertical provisto de un embudo con
un bote en su parte inferior.

El material que atrapan puede ser de origen mineral u
orgdnico y entra en el lago con los aportes de los rios,
especialmente durante las crecidas de éstos. Pero
también puede tener su origen en el polvo atmosférico
y los organismos plancténicos que sedimentan al
morir.
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En general, el material recogido en todas las tram-
pas durante la primavera ha sido notable, debido a
las fuertes lluvias, que han provocado el arrastre de
mucho material desde la cuenca.

Navegacion y seguridad en el muestreo

Los trabajos de muestreo en el lago se realizan
desde una embarcacién que, aunque va dotada
de un motor fueraborda de explosién, Unicamen-
te utiliza como propulsion en la navegacion en el
lago un motor eléctrico alimentado por dos bate-
rias, con una potencia equivalente de 10 CV, lo
que permite alcanzar velocidades de mas de 5
nudos con una autonomia de hasta 8 horas de
trabajo.

Sobre la barca y todos sus complementos, asi como todo el material de
trabajo, se realiza en cada muestreo una exhaustiva desinfeccion para
evitar el transporte de especies ajenas al lago desde otros ecosistemas.
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Dicho material se analiza para estudiar su composi-
cién quimica y asi determinar su posible origen, asi
como los organismos planctonicos que han estado
presentes en el lago en las semanas anteriores y
que han sedimentado dentro de las trampas.
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tividades de investigacion

Anal.Negro y Manel Leira (USAL)

Estudio del fitoplancton y el fitobentos

En el tratamiento de muestras y en la cuantifica-
cion se siguen protocolos oficiales y estdndares
internacionales como la norma AENOR UNE-EN
15204:2007 y el Protocolo MFIT-2013 (MAGRAMA,
2013), asf como propuestas consolidadas en la
comunidad cientifica como Hillebrand et al.
(1999), Edler & Elbrachter (2010) y Mischke et al.
(2012).

Utilizando estos resultados se aplicaran indices
de organismos fitobenténicos de lagos y de
fitoplancton recomendados en protocolos oficia-
les, y también otros para calcular el estado trofico
de la masa de agua y de amplia utilizacion en
estudios cientificos en centroeuropa; y que han
sido adecuados para la tipologia de lagos en la
que se encuadra el de Sanabria.

Entre ellos cabe citar el indice IGA e IGA2 (indice
de Grupos Algales, Agéncia Catalana de I'Aigua,
2003, Caraballo et al, 2012), el “Phytoplankton
Trophic Index” (Salmaso et al., 2006), el MEdPT!
(Marchetto et al, 2009) y el "Phytoplankton Taxo-
nomic Index” (Phillips et al., 2012, 2013).

Servirdn, junto con otros indices, para calcular
finalmente el estado ecoldgico de la masa de
agua segun se recoge en la normativa vigente
derivada de la Directiva Marco del Agua (DMA).

Los trabajos que desarrollan los investigadores de
la  Universidad de Salamanca (USAL) con la
colaboracion de un amplio grupo de expertos, en
el Programa consisten fundamentalmente en el
estudio bioldgico de las algas plancténicas y
bentdnicas recogidas en las campafas de mues-
treo.

tividades formativas y divulgativas . ..., o e

El'lago de Sanabria, aunque se conserva en estado
natural, sufre diversas presiones antrépicas. Cabe
mencionar sobre todo su intenso uso recreativo,
especialmente en verano, asi como la frecuencia
de incendios y la actividad ganadera en su cuenca
de drenaje. Por otro lado, geograficamente se
encuentra en una zona con un clima particular,

con influencia tanto atlantica como mediterranea.

Al ser Sanabria zona de transicién climatica es
muy interesante para estudiar la repercusion del
cambio climatico global sobre la dindmica de los
ecosistemas acuaticos.

Dada la gran cantidad de personas que visitan
este lago cada afio o que dependen econdmica-
mente de ese turismo, es quizas aun mas impor-
tante transmitir adecuadamente al publico estos
resultados, de manera que todos los sectores
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sociales comprendan su parte de responsabilidad
en la conservacion de éste y otros ecosistemas
acuaticos de la comarca de Sanabria. Y también de
la necesidad de desarrollar cualquier actividad
econémica o de ocio dentro de los limites de la
sostenibilidad ambiental.

Estudiar el peso relativo de las causas antrépicas y
naturales que determinan la variabilidad de las
comunidades bioldgicas es un importante reto
desde el punto de vista cientifico.

También es de suma importancia para su conser-
vacion en el futuro la implicaciéon de la poblacion
local en tal objetivo.
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Estudio de las comunidades litorales del lago

Por otra parte, se efectuaran estudios “in situ ", de
especies faunisticas no incluidas habitualmente en
seguimientos de estado ecoldégico, pero que
puedan aportar informacién complementaria

sobre la integridad ecoldgica de esta masa de agua.

Ademas, se desarrollard un “Programa de Divulga-
cion” para la transmision cientifica y técnica de los
resultados del estudio limnoldgico y de los benefi-
cios del mismo a la sociedad, a través de diversas
acciones de difusion de resultados, actividades de
formacion académica y técnica y mediante un

programa especifico de educacion ambiental
basado en el estudio de bioindicadores semiacuati-
COs.

Curso de formacién para personal de la Administracion

La primera actividad formativa se realizdé en la
primavera de 2016 con una jornada técnica en el
Campus Viriato de Zamora.

Los destinatarios de este modulo de formacion
fueron el personal laboral y funcionario de los
diferentes niveles de la Administracién, en especial
de los grupos mas ligados a la gestion del agua y de
la conservacion del medio natural.

Las cuatro ponencias se organizaron desde una
tematica amplia de gestion del agua (normativa,
seguimiento de estado de las masas de agua super-
ficiales y gestion del agua), hacia un enfoque
mucho mas local referido al lago de Sanabria;
pasando por intervenciones en las que se trata
sobre laimportancia de conocer el funcionamiento

Acciones divulgativas, nace AELS

Se crea con una intencion pedagdgica y divulgati-
va para la difusion a los ciudadanos de los resulta-
dos obtenidos, como un espacio de anélisis de la
informaciéon existente sobre el ecosistema en
formato de articulos divulgativos y como un esca-
parate para la difusion de los principales resulta-
dos del Programa.
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de los ecosistemas acuaticos (dindmicas hidrolégi-
cas y climdticas) y de las comunidades de seres
vivos (plancténicas, benténicas y litorales) para
evaluar el estado ecoldgico de las masas de agua.

AELS
“Aula de Estudio del Lago de Sanabria.
Un espacio didactico para la difusion del
conocimiento sobre este ecosistema”.
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