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Siendo conscientes de que los trabajos relaciona-
dos con la evaluacion del estado ecoldgico de las
masas de agua encierran una gran complejidad
técnica, el Programa planted una serie de reunio-
nes técnicas periddicas con participacion de
todas las entidades que colaboran en el mismo.
Bajo la coordinacion de la Comisaria de Aguas
(Confederacion Hidrografica del Duero - CHD -) se
estan realizando este tipo de reuniones trimestra-
les donde se evalla el estado de cumplimiento
de los objetivos, la evolucién periddica de los
trabajos de campo y de gabinete, y finalmente la
previsiéon de los trabajos a realizar en el siguiente
trimestre.

A mediados de junio se realizé la tercera de ellas,
en las oficinas de CHD en Valladolid, con partici-
paciéon de los técnicos de la propia CHD, del
Centro de Estudios Hidrograficos del CEDEX, del
Parque Natural del Lago de Sanabria y de la
Universidad de Salamanca.

Es objetivo de la CHD, a pesar de la dificultad técnica inherente a este tipo
de estudios, que los resultados, conclusiones y experiencias aprendidas a
través de este proyecto sean puestos en conocimiento de la sociedad.

Al margen de este Programa, la CHD sigue
ejerciendo sus funciones basicas dirigidas al man-
tenimiento y consecucion de los objetivos de
calidad y medioambientales de las masas de agua
en la cuenca del Duero.

Su objetivo principal es preservar las aguas conti-
nentales de los efectos producidos por los verti-
dos de aguas o productos residuales contaminan-
tes, de forma que se mantengan unos niveles de
calidad en el medio receptor acordes con los obje-
tivos medioambientales establecidos en la norma-
tiva bdsica estatal y en el Plan Hidroldgico de
cuenca, y compatibles con los usos y aprovecha-
mientos de este recurso.

PROGRAMA DE CONTROL LIMNOLOGICO
BIANUAL INTENSIVO DEL LAGO DE SANABRIA

Para ello, es preciso realizar previamente una intensa labor de educacion
y divulgacion ambiental, que traslade a un lenguaje claro y comprensible
esta materia.

www.aulaestudiolagosanabria.info
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Para llevar a cabo estas funciones, el Area de
Calidad de Aguas de la Comisaria de Aguas de la
Confederacién Hidrografica del Duero cuenta con
personal técnico y administrativo especializado,
con un Laboratorio de Aguas y con varios equipos
de tomas de muestras (tanto de vertidos como de
aguas naturales), dotados de vehiculos y de mate-
rial apropiado para desarrollar esta funcion
adecuadamente.

Por su parte, la Guarderia Fluvial, dependiente de la
Comisaria de Aguas, desempefa una importante
labor de vigilancia y proteccion del dominio publi-
co hidraulico, incluido el control de los vertidos.

e Rlbade)égo Viejo

tividades de muestreo
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Por Ultimo, y gracias a la puesta en marcha de los
programas de seguimiento del estado de las aguas
superficiales disefiados en la CHD en cumplimien-
to de lo establecido en la normativa vigente, desde
el afo 2006 se viene realizando el seguimiento y
evaluacion del estado del lago de Sanabiria, el cual
incluye entre otros trabajos, la realizacion de dos
muestreos bioldgicos durante  los meses de

verano. Los indicadores biolégicos evaluados
mediante este seguimiento son el fitoplancton, los
invertebrados benténicos y los macréfitos.

Visita de inspeccion a la EDAR de Ribadelago Nuevo por parte del Servicio
de Guaderia Fluvial

Centro de Estudios Hidrogrdficos (CEDEX)

Pardmetros fisicoquimicos y biolégicos

El verano de 2016 se ha caracterizado por un
marcado estiaje hidroldgico, debido a la escasez
de lluvias y las altas temperaturas.

Unicamente se registraron tres eventos significati-
vos de lluvias a lo largo de la estacion, con un total
de precipitacién inferior a 40 mm en los tres
meses de verano. El 75% de los dias la temperatu-
ra maxima diaria supero los 25 °C, y mas del 25%
de los dias se alcanzaron los 30 °C.

El lago reflejo esta situacion con una marcada
estratificacion de sus aguas. Los datos obtenidos
con la sonda multiparamétrica en las dos cubetas
del lago mostraron como en la superficie, los 5
primeros metros alcanzaron una temperatura
superior a 23 °C en el mes de agosto, formandose
una termoclina con su mayor gradiente térmico
en torno a los 9-10 m (disminucién de 5 °C/m de
profundidad), encontrandose el agua entre 6y 7
°C desde los 15 m de profundidad hasta el fondo.
En estas condiciones, la toma de muestras para su
analisis quimico y bioldgico se lleva a cabo en un
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mayor numero de profundidades (7), ademas de
recoger una muestra integrada de toda la zona
fotica mediante un muestreador integrado, con el
fin de poder aplicar el protocolo oficial de célculo
del estado ecoldgico basado en el fitoplancton y
concentracién de clorofila.

Ademas también se recogieron muestras en los 8
puntos establecidos del perimetro litoral del lago.

Muestreador integrado, que integra un nimero
determinado de metros de profundidad de la
columna de agua en una Unica muestra.
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Pardametros hidrolégicos en el rio Tera y el lago

En todos las campafas del verano se realizd el
volcado de datos de los sensores de nivel en el
lagoy rios, constatandose la disminucion progresi-
va y marcada de los caudales.

Ademas, se aforaron los caudales en los puntos
habituales de la cuencay del rio Tera y Segundera.

El tomamuestras automatico ubicado en el rio Tera
aguas arriba del lago, no ha recogido ninguna
botella de agua al no haberse producido precipita-
ciones significativas durante el verano, ni fuertes
incrementos de caudal por el turbinado de la
central de Moncabril. Se descargaron los datos
registrados por la sonda multiparamétrica,
realizdndose el mantenimiento de los equipos y
calibracion de los sensores.

La sonda se encontrd durante gran parte del
verano justo en el limite del nivel minimo del rio.

Pardmetros hidroldgicos en la cuenca del lago

La escasez de precipitaciones ha provocado que
muchos cauces de la cuenca del lago en los que se
realiza el control hidroldgico vy fisico-quimico
hayan permanecido sin caudal.

A comienzos de septiembre, de todos los puntos
controlados en los arroyos pequefios de la cuenca,
(C1a C10), sélo circulaba el agua en los puntos C2
y C3 (cabecera del arroyo Sorribas).

Salida de la Central de Moncabril al cauce
del rio Segundera. Casi todo el verano ha
estado sin turbinar. verano.

Cauce seco en el punto C10
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Embalse de Puente Porto con niveles
minimos de agua almacenada a finales del

Cauce seco en el punto C3

Otra de las actividades consistié en la recupera-
cién de las muestras recogidas en las trampas de
sedimento, observandose una tasa de sedimenta-
cion baja de materia, de composicién organica
principalmente con origen bioldgico producida
en el propio lago.

Sonda multiparamétricaenel  Tareas de mantenimientoy
rio Tera, con el nivel minimo calibracion de la sonda
de agua en el estigje a finales multiparamétrica
del verano.

Igualmente, los embalses de la Sierra que recogen
agua para el turbinado en la central de Moncabril,
han disminuido su volumen almacenado hasta
niveles minimos, estando la mayor parte del
verano sin turbinar la central hidroeléctrica, que
habitualmente ha venido aportando un caudal
significativo al lago en los meses de verano.

Cauce seco del arroyo Sorribas (punto C4) antes
de su entrada al lago en la zona de Seoane.
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Recogida y procesamiento de muestras de fitobentos y zoobentos

En las tres campafas de verano se ha realizado el
muestreo del zoobentos y del fitobentos en los
puntos litorales del lago (L1 a L8), recogiendo
muestras de epiliton, epipelon y epifiton. Se ha
observado con el avance del verano una cierta
profusion de un alga filamentosa verde sobre las

piedras y macrofitas en las orillas de la zona N, E 'y
W, que son las que reciben una mayor insolacion.
Tras procesar y fijar las muestras para su conserva-
cién en el laboratorio del Parque, se han enviado a
los especialistas para su determinacion y estudio.

3
<
-
<
@
<
e
@

\ i ‘a Rigay
Algas filamentosas creciendo entre la
vegetacion sumergida de la zona litoral

A & |
Obtencidn de las algas que crecen sobre
la vegetacidn acudtica para su
identificacion posterior.

Muestras de algas fitobentdnicas
procedentes de diferentes tipos de
sustratos litorales del lago.

En general, se ha registrado una disminucion
progresiva a lo largo del verano de la densidad de
macrofitos y de la comunidad del fitobentos en las
orillas de las zonas de playas y bafio (puntos de
muestreo L4 y L5), aparentemente debido a la
presion del pisoteo y del bafio de los turistas, quie-
nes realizan un movimiento y reubicacion de
numerosas piedras y material del sustrato litoral
construyendo balsas y cercados, lo que provoca e
una alteraciéon importante de los habitats litorales, — Destruccion y alteracién de los hdbitats litorales por los balistas, desapare-

favoreciendo la erosién posterior de los maraenes ciendo la vegetacion acudtica litoral y las comunidades del fitobentos, y
p ° provocando la erosion posterior de los mdrgenes, con efectos negativos
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del lago por el oleaje.

Ademas del movimiento de piedras, se produce
una resuspension notable de arenas y materiales
finos, que se depositan posteriormente sobre las
piedras y otros sustratos, dificultando la recoloniza-
cién y el crecimiento de la vegetacion acuatica.

Arenas  resuspendidas y |
depositadas sobre las piedras !
en las zonas mds alteradas por

la actividad de los bafiistas. 2

e a0 . & e
Playa de Viquiella durante la tel
aprincipios de septiembre (dcha.)
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sobre los arboles de la ribera (alisos en su mayoria).

En los meses de julio y agosto es cuando se produ-
ce la mayor afluencia de visitantes a la zona, y la
mayor concentracion de bafistas en las orillas del
lago.

mporada alta de turismo masificado en agosto (izqda.) y durante la prueba de travesia a nado del lago
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Depdsito atmosférico

Tanto en la estacién meteoroldgica instalada en el
lago como en la localizada en el embalse de
Puente Porto, se recogieron y sustituyeron los
captadores pasivos para el seguimiento de los
contaminantes atmosféricos.

Captadores pasivos de contaminantes atmosféricos.

Por otro lado, los dias 6 y 7 de septiembre se
produjeron varios incendios forestales en la zona
de Orense y Portugal, llegando la nube de humoy
cenizas hasta el valle del lago. En la mafana del dia
7 se observé un notable depdsito de cenizas y
otras particulas sobre la superficie del lago en la
zona sur de la cubeta este.

Para valorar también la entrada de material en la
cuencay en el lago originada por los incendios, se
activd el captador de particulas atmosféricas
recogiéndose una muestra de aire filtrado con una
gran concentracion de cenizas.

Humo de incendios forestales en la cuenca del lago
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En la primera semana de septiembre se produjo
una intrusion significativa de polvo de origen
africano (sahariano) en la Peninsula Ibérica, alcan-
zando la zona de Sanabiria.

Con el fin de registrar y analizar la magnitud del
evento, el dia 4 de septiembre se activé el captador
de particulas atmosféricas en la estacién meteoro-
l6gicay se recogioé una muestra de aire filtrado con
una gran concentracion de particulas.

Filtro del captador de particulas atmosféricas
con polvo de origen africano

Visibilidad reducida en las montarias de Sanabria por la intrusion de
polvo atmosférico de origen africano.

Filtro del captador de
particulas  atmostéricas
con cenizas producidas
por los incendios foresta-
les en la zona de Sanabria.
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tividades de investigacion

Anall. Negro / Manel Leira / Maria Pérez (USAL)
Pedro Sdnchez-Castillo (UGR)

Estudio de las comunidades de algas

Entre los elementos de calidad bioldgicos a contro-
lar en los lagos y embalses se encuentran la com-
posicion y biomasa del fitoplancton (microalgas) y
la composicién y abundancia de otra flora acuética.

El estudio de estas comunidades, en toda la red de
puntos de muestreo del lago y su entorno mas
proximo en el rio Tera, se realiza a través de mues-
tras cualitativas y cuantitativas recogidas mensual-
mente por el CEDEX vy fijadas con lugol; y otras
puntuales para el estudio taxonémico directo con
ejemplares vivos. En concreto se realiza mensual-
mente el analisis microscépico de muestras toma-
das con red en profundidades discretas (7 en

Xanthidium antilopaeum

_ Aulacoseira valida

Estudio del fitobentos

Asimismo se realiza un estudio periédico de la com-
posion floristica de los elementos que habitan
sobre los fondos someros del lago, formando parte
del fitobentos litoral. En este apartado se estudian
en profundidad tanto las diatomeas como todo el
resto de grupos algales, tanto micro como macros-
copicos. Entre los que destacan por ejemplo las
conocidas algas de tipo filamentoso.

Compuesto por el denominado “perifiton” o espe-
cies que habitan sobre la vegetacion sumergida, y
el”epiliton” o comunidades de especies que habitan
tapizando los sustratos duros del fondo (rocas,

Recogida manual de muestras de perifiton en las comuni-
dades de plantas acudticas del litoral de la orilla oeste.
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verano y 3 el resto del afo) y de muestras integra-
das tomadas de la zona eufética (nivel de penetra-
cion de la luz que necesitan las algas en la columna
de agua) en los dos puntos de méaxima profundidad
de ambas cubetas.

Se toman las muestras en los mismos puntos en los
que se miden todos los demdas pardmetros y de
esta manera es posible relacionar la composiciéon y
abundancia de las especies plancténicas con las
variables ambientales.

Son las diatomeas un elemento de calidad clave
para el analisis del estado ecolégico de una masa
acuatica, por lo que en el Programa se realiza un
seguimiento especifico de las comunidades bento-
nicas de este grupo algal, asi como de aquellas que
se recolectan en las trampas de sedimentacion
instaladas en las zonas mas profundas de ambas
cubetas.

Los datos cuantitativos del fitoplancton, con
recuentos del numero de células de cada especie,
se transforman a biovolumen celular lo que permi-
te conocer la biomasa real de microalgas que
crecen en el interior de la masa de agua y que
representa la produccién primaria del ecosistema;
asi como establecer sus variaciones a lo largo de los
ciclos estacionales y conocer su relacion con las
variables ambientales y los aportes de nutrientes
que se estan estudiando en los demas objetivos.

piedras, etc.) el fitobentos tiene una gran importan-
cia en el ecosistema debido a su localizacién inter-
media entre los ecosistemas terrestres de la cuenca
y las comunidades de algas de las aguas profundas.
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Estudio de las comunidades litorales del lago

Javier Morales /Miguel Lizana (USAL)

A partir de la segunda quincena de junio se inten-
sificaron los trabajos de campo para las actividades
de investigacion con determinadas especies de
fauna acuatica macroscépica que habitualmente
no son tenidos en cuenta en los trabajos de moni-
torizacion de estado ecoldgico de las masas de
agua.

La llegada de la época estival conlleva para
muchos de los animales que han permanecido
aletargados el periodo de actividad, y por lo tanto
es el momento de maximizar la probabilidad de
localizar a los ejemplares adultos en tareas de
alimentacién y reproduccion.

Captura manual con red para determinacidn de visu de
libélulas y caballitos de agua (p.e. Lestes dryas)

= i

Se realiza, complementariamente al estudio del
planctony el bentos, el estudio de fauna acudticay
semiacuatica litoral y en concreto de algunos
grupos que responden a las distintas presiones
sobre los ecosistemas como son: los odonatos
(libélulas y caballitos de agua), los peces bentoni-
cos (como las lamprehuelas), los anfibios mas
acuaticos (como la rana patilarga), las culebras de
agua y los mamiferos riberefos (como la nutria, el
desman o los musgafos).

Investigaciones que completan otras que se
realizan en el Area de Zoologia desde hace mas de
20 anos en la zona del lago de Sanabria.

La lamprehuela es un pequefio pez ~ Larana patilarga es una especie  Hembra adulta de Natrix maura
importante en el bentos litoral

muy sensible a la calidad del agua soledndose

A i

tividades formativas y divul ga tivas  JavierMordles / Miguel Lizana (USAL)

Curso de formacién para personal de la Administracion

La segunda actividad formativa para el personal
de la Administracion se realizd en mayo de 2016,
con una jornada técnica en el Centro de Interpre-
tacion de la Naturaleza (CIN) de San Martin de
Castaneda.

Los destinatarios de este médulo de formacion
fueron los Agentes Medioambientales destaca-
dos en Sanabria y Carballeda, y también la Guar-
deria Fluvial de CHD. Las cuatro ponencias se
organizaron de nuevo desde una tematica amplia
de gestién del agua hacia un enfoque mucho

Actividades académicas

mas local referido al propio lago de Sanabria. Con
especial referencia a la importancia de conocer el
funcionamiento de los ecosistemas y de las comu-
nidades de seres vivos para evaluar su estado
ecologico.

Asi como la necesidad de realizar un seguimiento
riguroso y sostenido (coordinado entre las distin-
tas Admons.) de todas las presiones que inciden
en sentido negativo en la calidad del agua
(vertidos, incendios, escorrentias de inertes, sobre-
pastoreo, deforestacion, etc.)

.Muestreo nocturno de anfibios
»

Se realizaron a principios del
verano las practicas de las
correspondientes asignaturas
relacionadas con los ecosiste-
mas acuaticos del Master de
Gestion y Conservacion de la
Biodiversidad que se imparte
en la Facultad de Biologia de
la Universidad de Salamanca.
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Se realizd trabajo de campo
experimental aplicado sobre
diversas técnicas y métodos
de estudio de las comunida-
des biolégicas acudticas vy
semiacuaticas, dentro de
unos dias marcados por los
chaparrones continuados.
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Campus Cientifico de Verano

Se trata de una actividad organizada
por la Fundacidon Espafiola para la
Ciencia y la Tecnologfa en colabora-

Los alumnos que este afo escogieron
el campus de biodiversidad (que
organizan las Areas de Biologia v

CAMPUS CIENTIEICOS |
DE WERANO 2016 . |

cion con las Universidades. Animal y Ecologfa de la USAL desde
hace més de 6 anos) estuvieron repre-
sentadas mayoritariamente por chicas
(24 de 28) con excelentes expedientes

(promedio en torno a 9,55 de nota).

FUNDACION ESPAROLA
PARA LA CIENCIA
¥ LA TECNOLOGIA

FECYT

Tanto durante las actividades practi-
cas en el lago (flora y fauna, limnolo-
gia y geologia) como las téoricas en
Sanabria y Salamanca (audiovisuales,
laboratorio, etc) mostraron un gran
entusiasmo por aprender la mejor
manera de estudiar y conocer la
biodiversidad asociada al uUnico lago
de origen glaciar que tenemos en
Espana.

Los destinatarios de este programa
Campus  Cientificos de Verano
(https.//www.campuscientificos.es/)
son pequefios grupos (6 - 8 alumnos)
de estudiantes de 4°de la ESO y 1°de
Bachillerato, seleccionados por su
buen curriculum escolar y por su
interés por la ciencia, la tecnologia y la
innovacion.

Y ademds se contd con la colaboracion de
otras personas de la USAL para las actividades
en el Campus Unamuno de Salamanca.

También con la participacién de José Carlos
Vega en San Martin de Castafieda como
responsable del seguimiento limnoldgico del
Parque Natural durante més de 3 décadas .

Para la realizacién en 2016 del Campus Cientifi-
co de biodiversidad temético sobre el lago de
Sanabria participaron como profesores los
doctores Fernando Silla y Ana Negro (drea de
Ecologia), Javier Morales y Miguel Lizana (4rea
de Zoologia) y Margarita Jambrina, como
gedloga especialista en sedimento del lago.

Actividades de divulgacioén / charlas para la poblacion local

Durante el mes de agosto serealizaron  del estudio iniciado meses antes y

FERINUCHLLUNOL é‘? las primeras charlas de divulgacion  también sobre las presiones ambien-
J10 «wmens SODFE €l estado ecolégico del lago. tales y antropicas que actualmente
Con la colaboracidn del Excmo. condicionan la conservacion del

Ayuntamiento de Galende, y dentro  lago.

de las actividades de su Verano
Cultural, varios integrantes del
equipo de investigadores  del
Programa informaron de primera
mano a los habitantes de Ribadela-
go, Vigo de Sanabria y San Martin de
Castafneda de los principales avances

La actividad se planted en formato
‘charla-debate” en las que participa-
ron NUMerosos vecinos interesados
por el futuro de esta masa de agua y
gue sometieron a los ponentes a un
gran nimero de preguntas.
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